
Speiseplan
06.11.-10.11.23

Montag Gnocchi mit Pesto, Bunte Gemüsecremesuppe
Dienstag Würstlgulasch,, Grüner Salat 
Mittwoch Käsespätzle, Gurkensalat
Donnerstag Chili con Carne, Sauerrahm und Tortilla-Chips, Mousse au Chocolat
Freitag Falafel, Tomaten, Oliven, Eisbergsalat, Tsatsiki

13.11.-17.11.23
Montag Bandnudeln mit Schwammerlsauce, Hühnerbrühe mit Frühlingsrolle 
Dienstag Backfisch, Kartoffel-Gurkensalat
Mittwoch Gebratene Nudeln, Karottensuppe
Donnerstag Hamburger, Kartoffelspalten, Eisbergsalat
Freitag Rohrnudeln mit Vanillesauce, Heiße Kirschen, Brockolie-Suppe

20.11.-24.11.23
Montag Tortellini alla Panna, Grießnockerl-Suppe 
Dienstag Backhendl, Nudel-Salat, Rote Grütze mit Zimtsahne
Mittwoch Überbackene Ofenkartoffel, Gemüsemix
Donnerstag Schweine-/Rinderbraten mit Servietten- und Reiberknödel, Krautsalat
Freitag Kartoffelschnecken, Tomatensuppe

27.11.-01.12.23
Montag Fusilli Bolognese,  Maultaschensuppe
Dienstag Kartoffelgratin, Gemischter Salat
Mittwoch Kaiserschmarrn mit Apfelmus, Maissuppe mit Popcorn
Donnerstag Fischstäbchen a´la maitre, Bratkartoffeln, Joghurt mit Obst
Freitag Kräuterreis mit Kirschtomaten, Gurkensalat

04.12.-08.12..23
Montag Maccharoni & Cheese, , Tomatensuppe 
Dienstag Fleischpflanzerl, Kartoffelpüree´, Schokopudding
Mittwoch Gemüseflammkuchen, Karottensuppe
Donnerstag Spareribs, Kidneybohnen-Reis, Gemischter Salat
Freitag Germknödel mit Vanillesauce und Beeren, Sprossensalat mit Himbeerdressing

11.12.-15.12..23
Montag Fusilli mit Tomatensauce, Gemüsebrühe mit Backerbsen
Dienstag Seelachs überbacken auf Anna-Kartoffeln, Bunte Rohkost
Mittwoch Pfannkuchen mit Äpfeln, Kürbissuppe
Donnerstag Hühnchengyros mit Tomatenreis, Topfenschaum mit Beere
Freitag Reiberdatschi, Apfelmus, Gemischter Salat

18.12.-22.12.23
Montag Spinatlasagne, Gemüsebrühe mit Buchstabennudeln
Dienstag Schnitzel Wiener Art mit Petersilienkartoffeln, Feldsalat
Mittwoch Gebratene Drillinge, Blumenkohl und Brokkoli mit Bechamel, Schokobrownies
Donnerstag Hühnchenragout, Reis, Bunte Rohkost
Freitag Topfenstrudel mit Beeren, Zucchini-Mandelsuppe

01.01.-05.01.24
Montag Risi Bisi mit Karotten und Erbsen,  Tortellini in Brodo 
Dienstag Rahmgulasch, Bandnudeln, Vanillepudding mit Beeren
Mittwoch Milchreis mit Obst, Kartoffel-Suppe mit weißer Kouvertüre
Donnerstag Fischpflanzerl mit Kartoffelpüree, Eisbergsalat
Freitag Kartoffelspalten, Grillgemüse


